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Le 17 ao(t 2023

L’honorable Mark Holland, député
Ministre de la Santé
mark.holland@parl.gc.ca

L’honorable Marci len, députée
Ministre des Femmes et de I'Egalité des genres et de la Jeunesse
marci.ien@parl.gc.ca

L’honorable Jenna Sudds, députée
Ministre de la Famille, des Enfants et du Développement social
jenna.sudds@parl.gc.ca

Chambre des communes
Ottawa (Ontario)
Canada

K1A OA6

Objet : Programme national d’alimentation

Mesdames les Ministres, Monsieur le Ministre,

L’Association canadienne des commissaires d’écoles catholiques (ACCEC) est une organisation
nationale qui promeut I'excellence dans I'éducation catholique. Elle représente sept associations
provinciales et territoriales de conseillers scolaires d’écoles catholiques au Canada. Ces associations
représentent plus de 90 conseils scolaires catholiques qui supervisent I’éducation de plus de 850 000
éléves dans environ 2 000 écoles.

Lors de notre Assemblée générale annuelle 2023, qui s’est tenue en juin dernier a Saskatoon, nos
membres ont adopté a I'unanimité une résolution qui exhorte ’ACCEC de demander au gouvernement
du Canada de financer un programme national d’alimentation.
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Selon des données récentes, plus d’un tiers des bénéficiaires des banques alimentaires sont des
enfants. lls représentent 500 000 visites par mois dans ces établissements. Ce fait saisissant a amené
I’ACCEC a plaider pour la mise en ceuvre d’un programme national destiné a s’attaquer aux causes
profondes de I'insécurité alimentaire parmi les enfants au Canada.

Un programme national d’alimentation donnant acces a des aliments nutritifs dans les écoles
procurerait tout un ensemble d’avantages aux éléves :

e ['amélioration des résultats sur le plan de I'apprentissage;

e Un meilleur état de santé mentale et de bien-étre;

e Laréduction de I'écart sur le plan des déterminants sociaux de la santé entre les communautés
privilégiées et celles marginalisées;

e La promotion d’habitudes alimentaires et de modes de vie sains.

Un tel programme contribuerait également au développement de systemes de production alimentaire
durables au niveau local en favorisant et en soutenant les activités des producteurs et transformateurs
locaux.

Conception du programme
L’ACCEC recommande d’assortir tout programme fédéral des exigences minimales suivantes :

e Accessible a tous les éleves;

e Offert sans frais a I'éleve, a I’école ou au conseil scolaire;

e Prise en considération des spécificités religieuses et culturelles et libre de toute stigmatisation;
e Soutien et développement des initiatives locales déja existantes.

Prochaines étapes

Compte tenu de I'urgence de mettre en ceuvre un programme national d’alimentation dans I’ensemble
du Canada, il est absolument nécessaire que le gouvernement fédéral, en partenariat avec les
ministeres provinciaux et les conseils scolaires, s’engage a créer un tel programme.

Un programme national d’alimentation contribuerait a la réussite de I'actuelle initiative fédérale
nationale en matiére de santé mentale. Selon des données de recherche, une bonne alimentation est
essentielle a la santé physique et mentale.

Nous espérons impatiemment recevoir une réponse de votre part concernant cette initiative. Si vous
souhaitez obtenir plus de détails, n’hésitez pas a communiquer avec notre bureau au 613-224-4455,
poste 2521.
Enlivened by the Word of God and our tradition, we promote and protect the right to Catholic education in Canada.
We speak as one.

Animés par la Parole de Dieu et notre tradition, nous assurons la protection et la promotion du droit a
une éducation catholique au Canada. Nous parlons & I’unisson.
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Je vous prie d’agréer, Mesdames les ministres, Monsieur le Ministre, I'assurance de mes sentiments les plus
distingués.

La présidente de I’ACCEC

Teresita Chiarella
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